Program wychowawczo -
profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 6
im. Mikolaja Kopernika w Inowroclawiu

rok szkolny 2022/23

. W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby cztowiek stawal si¢ coraz
bardziej cztowiekiem.”

Kornel Makuszynski



Spis tresci

I aeTe K 1Y I o] = Yo - TSP 3
& (o7 < o T TR Yo Y <] 1Y/ o o =T RS 3
................................................................................................................................................................. 6
3. Analiza dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty.........ccccooecvveeinninnnnnnn. 6
................................................................................................................................................................. 6
4. Cel ogdlny programu, model abSOIWENTA.......c..uiiiiiiiii e 7
5. Struktura programu - cele, zadania, tresci - z podziatem na klasy 4-8 oraz 1-3 ......cccceeeeeevvccvvveeeeeeennn. 8
5.0, OBSZAr KUITUIA ..eeeieieiieeeeeee ettt et ettt s bt bt st e et e e b e et e e sbeesaeesaeeeane 8
I 0] o152 Yl 2 (=1 - [o] TSR 9
5.3. ObSZar BEZPIECZEASIWO ...c.eviiieiciiiee ettt ettt e et e e e et e e e e et e e e e ebteeesebteeeeeaseseeeeseasassnsseeeeanes 13
5.4, ODSZAr ZAMOWIE .. .eiiiiieiteeeeiee ettt ettt ettt e st e e sttt e sab e e s abeesbee e s bt e sbbeesabeesabaeesabeesabeesseeesabeeannees 15
LI T - 152 1 1| PR URPPPPRN 19
6. Plany wychowawczo - profilaktyczne oddziatdw Klasowych .........cc.eoeieciiiiiiiiiiiiii e 21
7. Wazne wydarzenia W ZYCiU SZKOTY .......cccuviiiiiciiiee ettt ettt e e ette e e e ette e e e e bt e e e e ebaeeeseraneeeeanes 22
8. Metody eWalUAC)i PrOZIAMU .....ccicciiieeicciiieeecitee e eecite e e eette e e e ette e e eetteeeeebteeeeesteeeeeseseesanssneessnssenessnes 24



1.Podstawa prawna

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997r. nr
78, poz. 483 ze zm.) (art. 48, 53, 70).

. Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka z 10 grudnia 1948 r.

J Konwencja o Prawach Dziecka, przyje¢ta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. ( Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. 2017, poz. 59).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogbélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j
(Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz 1249).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach
(Dz. U. z 2017 r., poz. 1643).

o Statut Szkoty Podstawowej nr 6 w Inowroctawiu.

. Wytyczne polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/23



2. Zalozenia teoretyczne

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, a nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwo;.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
nr 6 w Inowroctawiu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade¢ Pedagogiczna,
Rad¢ Rodzicéw 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze Statutem szkoty i
wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednic
zardwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w
rozwoju ku pelnej dojrzatlosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupehlniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Dziatalno§¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1. ksztattowanie u uczniow wiedzy, umiej¢tnosci 1 postaw okreslonych w
sylwetce absolwenta,

2. ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i troska o wlasny
rozw0j nalezg do jednych z wazniejszych wartosci,

3. wspotprace z rodzicami lub opiekunami w celu skonstruowania jednolitego
systemu wartosci i ksztattowania postaw prozdrowotnych,

4. ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspoOlpracy,
komunikowania si¢ z rowie$nikami i dorostymi,

5. wzmacnianie w$rod uczniow wiezi ze szkolg 1 spoteczno$cig lokalna,
poznawanie kultury regionu,

6. ksztaltowanie u ucznidow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,

1. zachgcanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce,

8. ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, patriotycznych postaw;
wychowanie do warto$ci, szacunek dorobku narodowego,

9. ksztaltowanie wlasciwej postawy ekologicznej 1 odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne,



10.  dbanie o bezpieczenstwo swoje i1 innych,

11.  wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i
sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji matematycznych,
przyrodniczych i informatycznych,

12. wprowadzenie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, kanonu edukacji
klasycznej, poznawania polskiej kultury.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan
ryzykownych,

2. realizowanie programow profilaktycznych i promujacych zdrowy tryb zycia,

3. ksztaltowanie w uczniach poczucia wlasnej wartosci oraz motywowanie do
podejmowania w $rodowisku szkolnym réznych form aktywnosci zaspokajajacych
potrzeby psychiczne, emocjonalne, spoteczne i duchowe,

4. zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji
wywotanej pandemig COVID 19,

5. prowadzenie dziatan profilaktycznych i wspierajacych uczniéw po okresie
izolacji i nauce zdalnej,

6. zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa w sieci Oraz uczenie
prawidlowej reakcji na te zagrozenia, przeciwdziatanie cyberprzemocy,

7. ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych,

8. wspieranie ucznia w procesiec nabywania wiedzy, sprawno$ci, postaw i

nawykow, ktére zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz
kontynuacji nauki na dalszym etapie.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

o powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i
wszystkich pracownikow szkoty,

. zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w
realizacji zadan okres$lonych w programie,

. respektowanie praw wszystkich czlonkdw szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organow szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicéw, Samorzad Uczniowski),

J wspotdzialanie ze srodowiskiem zewne¢trznym szkoty (np. udziat organizacji 1
stowarzyszeh wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i1 profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,



J inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki),

o poszerzenie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicOw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywolanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie cztowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota.

3. Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

o wynikéw nadzoru pedagogicznego,

o ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki,
o wnioskow 1 analiz z pracy zespotow nauczycielskich,

. przeprowadzonych ankiet wérod ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

Z ankiet przeprowadzonych w$rdd rodzicoéw, ucznidw, nauczycieli 1 pracownikéw, ktdrzy nie
sa nauczycielami wynika, ze wigkszo$¢ badanych osoéb uwaza, iz w szkole panuje dobra,
zyczliwa, nastawiona na wspoOtprace atmosfera. Rodzice, nauczyciele i1 uczniowie s3
zadowoleni z edukacji zdrowotnej. Pozostale wnioski z przeprowadzonego badania to:

-znalez¢ sposoby na podniesienie frekwencji uczniow
---utrzymywac zasady poprawiania ocen — wyznaczanie i przestrzeganie terminow
-stosowac ciekawe metody i formy nauczania jako zachete do uczenia si¢
--wdraza¢ nowe rozwigzania pedagogicznego

rekomendacje wychowawcze

- wzmacnia¢ motywacje¢ uczniow do wykorzystywania wlasnych mozliwosci ( na forum
klasy i szkoly ) i zachecaé do udzialu w konkursach przedmiotowych szkolnych i
pozaszkolnych

-podjac dzialania majace na celu zwi¢kszenie frekwencji uczniow w szkole



Wszystkie wnioski z diagnozy uwzgledniono w tre$ciach programu wychowawczego.

4. Cel ogolny programu, model absolwenta

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 6 w Inowroctawiu jest przygotowanie uczniow do

zycia we wspolczesnym §wiecie poprzez przekazywanie wiadomosci, rozwijanie umiejetnosci
1 zainteresowan, doskonalenie osobowos$ci i wdrazanie do zachowan zgodnych z normami

etyki.

Dazymy do tego, aby uczen konczacy szkot¢ podstawowa, posiadal nast¢pujace

cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu prawda, dobrem, pigknem,

zna swoje prawa i obowiazki jako cztonek rodziny, uczen i mtody obywatel,
stara si¢ by¢ uzyteczny 1 niesie bezinteresowng pomoc potrzebujacym,
zachowuje si¢: odpowiedzialnie, tolerancyjnie i asertywnie,

potrafi wspoétdziata¢ w zespole,

szanuje kultur¢ wlasnego narodu, regionu oraz tradycje szkoty,

uczestniczy w wydarzeniach kulturalnych i sportowych,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i zdrowego trybu zycia a takze ochrony

przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),

korzysta z roznych zrodet informacji, bezpiecznie wykorzystuje technologie

informacyjno-komunikacyjne,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego w tym w sytuacji kryzysowej

wywotanej epidemia COVID-19 oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

rozumie korzysci pltynace ze szczepien przeciwko COVID 19.



5. Struktura programu - cele, zadania, tresci - z podzialem na klasy 4-8

oraz 1-3

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty stanowi opis celow, zadan, tresci,
sposobow dziatan (plany oddzialéw) oraz osiggnie¢ wychowawczych (sylwetka absolwenta),
ktore zamierza zrealizowa¢ szkota. Cele, zadania i tres$ci zostaly zebrane w obszarach:

kultura, relacje, zdrowie, bezpieczenstwo.

5.1. Obszar Kultura

Cele:

1. Ksztalcenie postawy szacunku dla przesziosci i tradycji jako podstawy

tozsamos$ci narodowe;j.

2. Rozwijanie w uczniu ciekawo$ci $wiata, motywacji do poznawania kultury

wlasnego regionu oraz dziedzictwa narodowego.
3. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi zainteresowan uczniOw oraz
$wiadomego uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych w regionie oraz krajowych.

Zadania szkoty

Sposéb realizacji

Budzenie dumy z dorobku, tradycji i kultury
ojczystej:

- ksztaltowanie postaw patriotycznych,

- zapoznanie z prawami 1 obowigzkami
obywateli,

- zapoznanie z historia i tradycjami symboli
narodowych oraz z sylwetkami stawnych
Polakow.

- organizowanie uroczystosci szkolnych:
Swigto Niepodlegtosci, 3 maja,
- wystawy i konkursy o tematyce

patriotycznej,
- wycieczki do miejsc Pamigci Narodowej,
- zywe lekcje historii.

Rozwijanie poczucia tozsamos$ci narodowej,
regionalnej lub etnicznej, szacunku do j¢zyka,
kultury i tradycji; rozwijanie poczucia
zwigzku z “malg ojczyzng”.

tekstow  literackich  oraz
recytacje, prezentacje,
hymnu 1 piesni
na godzinach

- czytanie
informacyjnych,
zbiorowe $piewanie
patriotycznych, prelekcje
wychowawczych.

Ksztattowanie postawy otwarto$ci wobec
innych kultur i szacunku dla ich dorobku.

- udziat w prelekcjach organizowanych przez
instytucje  kultury, grach miejskich i
edukacyjnych, przeprowadzanie na
godzinach  wychowawczych  konkursow




wiedzy o miescie i regionie.

Tworzenie sytuacji sprzyjajagcych rozwojowi
zainteresowan uczniow 1 ich $§wiadomego
uczestnictwa w kulturze.

- wyjscia do teatru, kina, muzeum oraz
innych instytucji zwigzanych z kultura,

- udziat w uroczystosciach panstwowych,
lokalnych,

- udziat w konkursach, olimpiadach, akcjach.

[nspirowanie uczniow do samodzielnego
rozwigzywania problemdéw, wykonywania
projektow i prezentacji.

- analiza utworow literackich, pobudzanie do
dyskusji i wystapien na forum,

- praca w zespotach problemowych,

- udziat w konkursach i akcjach.

Ksztatlcenie kompetencji jezykowych dla
odbioru tekstow kultury oraz kompetencji
czytelniczych.

- zajecia w bibliotece szkolnej oraz warsztaty
w filiach dla dzieci biblioteki publicznej.

Zachgcanie  do

tworczych.

samodzielnych  prob

- zajecia w bibliotece szkolnej oraz warsztaty
w filiach dla dzieci biblioteki publicznej.

Ksztalcenie umiejetnosci wykorzystywania
TIK, przygotowanie uczniow do
swiadomego i odpowiedzialnego korzystania
z zasobow Internetu, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego nawigzywania
kontaktow w sieci oraz poszanowania praw
do wlasnosci intelektualnej i prawa do
godnosci osobistej innych 0sob.

- wykorzystywanie TIK
przedmiotach,

- pogadanki na godzinach wychowawczych o
uzaleznieniu od Internetu i cyberprzemocy,

- dzien Bezpiecznego Internetu,

- omawianie Szkolnego Kodeksu 2.0.

na roznych

5.2. Obszar Relacje

Zadaniem szkoty w tym obszarze jest ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole,
budowanie prawidtowych relacji rOwiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, a takze

nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow lub opiekunow. Doskonalenie umiejetnosci w tym
zakresie przez nauczycieli i wychowawcow. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych

nauczycieli 1 rodzicow.

Cele:
1. Rozwijanie w uczniach szacunku dla drugiej osoby, wspolnot oséb i ich
symboli.
2. Ksztattowanie poprawnych relacji z innymi osobami w réznych grupach

spotecznych, narodowych i kulturowych.




3. Rozwijanie umiej¢tnosci porozumiewania si¢ w sytuacjach oficjalnych i

nieoficjalnych.

4. Dbanie o kulture osobista, kulture stowa oraz postawe szacunku wobec 0sob

dorostych, nauczycieli 1 innych pracownikéw szkoty.

5. Wdrazanie do nauczania zdalnego oraz hybrydowego w okresie pandemii.

Zadanie szkotly

Sposob realizacji

Stwarzanie uczniom mozliwosci
wspotdecydowania o klasie i szkole.

Zapoznanie z zasadami Deklaracji Praw

cztowieka oraz Konwencji Praw Dziecka.

Uczenie  zasad metodami

aktywnymi.

demokracji

- praca w samorzadzie
klasowym i szkolnym,
- organizowanie imprez

szkolnych

Samorzadu Szkolnego,
- pogadanki i dyskusje na temat praw dziecka
oraz praw 1 obowigzkéw obywatela,

- wykorzystanie wyboréw samorzadowych i
parlamentarnych do  krzewienia zasad
demokracji i nauki kultury politycznej.

i wyborow do

Budowanie wiezi klasowych, integrowanie
catej spotecznosci szkolnej

- uroczystosci oraz imprezy szkolne i
klasowe, takze z udziatem rodzicow

- drzwi otwarte

- zajecia integracyjne w klasach

- wycieczki 1 wyjscia klasowe

- zajecia integracyjne w §wietlicy szkolnej.

Wzmacnianie wigzi  réwiesniczych  po
okresie nauki zdalnej, nauka budowania
relacji, radzenie sobie z konfliktami

- zajecia warsztatowe podczas godzin

wychowawczych.

Dbatos¢ o kulture osobista ucznia, uzywanie
przez ucznidw zwrotdw grzecznos$ciowych,
kulturalnego zachowania wobec innych, w
tym szacunku wobec o0s6b dorostych
nauczycieli oraz innych pracownikow szkoty.

- pogadanki na temat kultury stowa,

- wyroznianie uczniow za wysoka kulture
osobista,  dyscyplinowanie = os6éb  za
niewtasciwe zachowania.
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Eliminowanie wulgaryzmow |
niestosownych zachowan.

- szkolny dzien zyczliwosci,
- pogadanki 1 zaj¢cia warsztatowe na temat
wzorcéw zachowan.

Motywowanie ucznidow do  wlasciwego
zachowania poprzez przestrzeganie systemu
nagrod i kar.

- stosowanie na biezgco klasowych regut
oraz systemu kar i nagréod zawartych w
Statucie Szkoty,

- prowadzenie przez nauczycieli zeszytow
wychowawczych,

- rozmowy indywidualne z rodzicami i
uczniami prowadzone przez wychowawce i
pedagoga szkolnego.

Ksztaltowanie postawy empatii 1 wrazliwosci
na potrzeby innych, wyrabianie poczucia
odpowiedzialnos$ci za grupe.

- tworzenie  kolezenskich  kodeksow
klasowych,

- praca w grupach,

- organizowanie pomocy kolezenskiej,

- udziat w akcjach charytatywnych,

- udzial w pracy podmiotéw szkolnych.

Ksztattowanie wiasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania spolecznego i
wrazliwosci na prawde i dobro.

- dziatalno$¢ w Szkolnym Kole Wolontariatu,
- udziat w akcjach charytatywnych oraz
okoliczno$ciowych akcjach spotecznych
(kiermasze, pisanie listow).

Dbato$¢ o poszanowanie mienia wspolnego,

- rozmowy na godzinie wychowawczej,

wywigzywania si¢ z obowigzkow szkolnych.

estetyke  klasy, szkoly 1 najblizszego | - apele porzadkowe,
otoczenia. - konkursy SU.
Motywowanie  ucznibw  do  nauki i | - nagradzanie na apelach sukcesow,

- promowanie konkurséw,
zawodow sportowych,

- pochwaty w e-dzienniku,

- organizowanie pomocy kolezenskiej dla
ucznidw z trudno$ciami oraz pomocy
specjalistycznej.

olimpiad 1

Wspieranie uczniow w zaplanowaniu dalszej
drogi edukacji, wyboru szkoty
ponadpodstawowej oraz dalszego kierunku
ksztatcenia lub zawodu.

- zajecia warsztatowe dla ucznidw klas
starszych na temat wyboru zawodu |

poszukiwania pracy, przygotowanie do
rozmowy kwalifikacyjnej,
- udziat w drzwiach otwartych szkot

srednich, spotkania z absolwentami.
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Rozwijanic = nawykoéw  samoksztalcenia i

rozwoju zainteresowan.

Stwarzanie mozliwosci eksponowania SwWojej
wiedzy, zdolno$ci i zainteresowan.

Dostrzeganie w wychowankach wszelkich
przejawow samodzielnosci,
przedsigbiorczosci i odpowiedzialnoSci.

- zajecia pozalekcyjne, udziat w konkursach,
- szkolne apele oraz imprezy: Dzien
Talentow, Talentynki, Roz$piewana Szostka,
wystepy na zewnatrz szkoty, szkolna gazetka,
Dzien Patrona Szkoty,

- realizowanie programow 1 projektow
szkolnych 1 ogodlnopolskich, e-twinning,
udziat w akcjach ogtaszanych przez rozne
instytucje i organizacje.

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju
kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.

- rozmowy z uczniami, warsztaty ze
specjalistami, wspoélpraca z rodzicami w
rozwijaniu potencjatu ucznia,
- wspolpraca z lokalnymi
wspierajacymi rozwoj dziecka.

instytucjami

Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. Stwarzanie uczniom réwnych
szans rozwoju intelektualnego.

- badania diagnostyczne,
- wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczna,

- realizowanie rzadowych programow
pomocowych MEN,

- powotanie  zespotu ds. pomocy

psychologiczno-pedagogiczne;j.

Zagospodarowanie czasu wolnego uczniow
bogata ofertg zajec¢ pozalekcyjnych.

- zajecia pozalekcyjne oraz wyrdéwnujgce
szanse edukacyjne.

Motywowanie uczniow do wywigzywania si¢
z obowigzkow szkolnych w sytuacji nauczania
zdalnego lub hybrydowego.

Wspbtpraca z  rodzicami w  zakresie
egzekwowania od ucznia pracy w formie
zdalnej.

- przygotowanie ucznidow do pracy zdalnej
oraz omowienie problemow 1 trudnosci
zglaszanych przez uczniéw oraz rodzicoHw.

Wspieranie rodzicéw uczniow z
niepowodzeniami szkolnymi w tego typu
nauczaniu.

- state kontakty z rodzicami przez e-dziennik
oraz inne komunikatory.
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Budowanie wzajemnych relacji pomiedzy
wszystkimi grupami spotecznos$ci szkolne;.

- udziat w imprezach $rodowiskowych,
uroczystosci szkolne: $lubowanie, spotkania
np. z okazji Dnia Matki, indywidualne
spotkania (rodzic-uczen-nauczyciel).

Pomoc uczniom w rozpoznawaniu ich cech
osobowosci, zdolno$ci, mocnych i stabych
stron, umiej¢tnosci 1 predyspozycji.

- ankiety, testy badajace zdolnosci i1
preferencje zawodowe,

- rozmowy na zajeciach z wychowawcg na

temat uzdolnien i pasji,
- szkolne wystawy prac ucznidw, spotkania z
ciekawymi ludzmi, prezentacje umiejetnosci.

Pomoc uczniom majagcym problemy w
relacjach rowiesniczych, w przynaleznosci do

- warsztaty integracyjne, trening komunikacji
interpersonalnej i asertywnosci,

grupy. - rozmowy na zaj¢ciach z wychowawca,
' ' | - konkursy na temat wiedzy o innych krajach

Przefamywanie  barier ~w  komunikacji | j kylturach,
z osobami innego pochodzenia, tradycji i| . poruszanie tematyki szacunku, tolerancji,
kultury. kolezenstwa na wszystkich przedmiotach,

) ) ) .. | - nagradzanie postawy  kolezenskiej,
Ksztaltowanie poczucia szacunku i tolerancji bezinteresownej pomocy, opieki nad nowymi
wobec innych. uczniami ’

5.3. Obszar Bezpieczenstwo

Zadaniem szkoly jest utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki,
upowszechnianie wsréd dzieci 1 mtodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie
wiasciwych postaw wobec zagrozen - W tym zwigzanych z korzystaniem z TIK.

Cele:
1. Rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia rozmowy w sytuacjach rozwigzywania
konfliktow.
2. Tworzenie atmosfery dezaprobaty dla zachowan agresywnych i1 zagrozenia

zdrowia 1 zycia innych, wdrozenie sposobow ich eliminowania.

3. Zapoznanie z podstawowymi zasadami postgpowania podczas zaistniatego
niebezpieczenstwa.
4. Doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych oraz

wlasciwego reagowania.
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ezaprobaty dla zachowan agresywnych.

Fliminowanie zachowan ryzykownych.

fajecia profilaktyczne dla grup ryzyka, dla
czniow zagrozonych
potecznym, stwarzajacych

vychowawcze.

problemy

Zadania szkoty Sposoby realizacji
. ' - pogadanki, filmy, literatura dotyczace
fropagowanie  wsrod  uczniow  postawylzjawisk przemocy wéréd dzieci i mtodziezy

niedostosowaniem|

- zajecia integracyjne w klasach
- ustalenie zasad wspoétzycia w klasie, szkole
opracowanie  kontraktow

1 poza nig,

klasowych

stosowanie okreslonych sankcji wobec

sprawcOw przemocy

- spotkania z policjantami 1 straznikami
miejskimi

- wspotpraca ze swietlicami
socjoterapeutycznymi,  kuratorami  oraz

asystentami rodziny
- realizowanie programow profilaktycznych

Reagowanie na wszelkie przejawy nagannych
achowan wsrod uczniow.

-rozmowy dyscyplinujace i profilaktyczne z
uczniem

- uwagi w e-dzienniku,
telefony do
rodzicow/opiekunow

- egzekwowanie kar i monitorowanie

zachowania ucznia

JSwiadamianie rodzicom 1 opiekunom wagi

jawiska przemocy 1 agresji wsrdd uczniow.

- rozmowy z pedagogiem szkolnym
- pogadanki na zebraniach z rodzicami
- warsztaty psychologiczne dla rodzicow.

(najomos¢ zasad postgpowania w sytuacjach
adzwyczajnych zagrozeh , np. pozaru, atakuy

errorystycznego, uwolnienia srodkow
hemicznych oraz  znajomo$¢ roli  shuzb
atunkowych.

- pogadanki z wychowawca.
- probne alarmy.

Dchrona zdrowia w sytuacji pandemii Covid 19

flotywowanie 1 egzekwowanie ws$rdd ucznidw
amodyscypliny w  zakresie  przestrzegania
bostrzen wystepujacych w szkole.

-zapoznanie uczniéw i rodzicow z procedurg
szkolng i zobowigzanie ich do przestrzegania
rezimu sanitarnego.

- pogadanki z uczniami na godzinach wych. i
lekcjach ~ przedmiotowych,  wzbudzanie
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.
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miejetnosci jej udzielania.

Vdrazanie podstaw pierwszej pomocy i rozwijanie|

szkolenie z zasad pierwszej pomocy na
zajeciach WF, na godzinach wych.

- pogadanki na temat rozpoznawania sytuacji
zagrozen i i

zdrowia zycia i

odpowiedzialno$ci za reagowanie na nie.

zasu wolnego w rdznych porach roku.

Jwrazliwienie na bezpieczne formy spg¢dzaniaf

pogadanki na temat bezpiecznego
zachowania podczas ferii zimowych i
wakacji

- dyzury nauczycieli

\Vpajanie
achowania
o0 i ze szkoly.

zasad bezpiecznego
w szkole, domu, w drodze

zasad
Z Internetu

\Vpajanie
orzystania

bezpiecznego

- pogadanki na temat bezpiecznej drogi do
zkoty, bezpiecznego zachowania w szkole i
a boisku

- zajecia na lekcjach informatyki, godzinach
wychowawczych, udziat w akcjach i
konferencjach tematycznych ( np. Asy
Internetu, DBI)

Ksztaltowanie wiasciwych nawykéw 1 postaw
uczestnika ruchu drogowego

- spotkania z Policja
-spotkania ze Strazg Miejska

fachecanie ucznidow do udziatu w akcjach
otyczacych bezpieczenstwa.

- zajecia z zasad ruchu drogowego
- egzamin na karte rowerowa

5.4. Obszar Zdrowie

Cele:
1.
2. Ksztatcenie umiejetnosci
niebezpieczenstwa
3.
4.

postaw proekologicznych.

Rozwijanie umiejg¢tnosci dbania o whasne ciato i zdrowie psychiczne.

wlasciwego reagowania na

zagrazajace zdrowiu i1 zyciu.
Zachecanie do prowadzenia zdrowego stylu zycia i aktywno$ci fizyczne;.

Ksztattowanie postaw zwigzanych z ochrona $rodowiska oraz wdrazanie
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Zadania szkoty

Sposoby realizacji

JSwiadomienie  wartosci  zdrowego

tylu zycia bez natogow.

- zajgcia warsztatowe,
- pogadanki (pedagog, piclegniarka),
- filmy popularno-naukowe.

Dostarczenie wiedzy o uzaleznieniach
raz o e-uzaleznieniach i ich skutkach.

- realizowanie programow profilaktycznych,

- pogadanki dla uczniow o szkodliwosci palenia
papieroséw, picia alkoholu, srodkow
substancji

zazywania
odurzajacych psychoaktywnych oraz
n/t symptomoéw i skutkow uzaleznienia od urzadzen|
cyfrowych,

- prezentacja filmoéw, publikacji, literatury na temat
tych zagrozen.

i

drowia psychicznego oraz mozliwosci
zyskania pomocy w szkole i poza nig.

Dostarczenie wiedzy na temat ochrony|.

pogadanki na
wychowawczych, rozmowy z pedagogiem.

godzinach

Budowanie alternatywy dla
cyfrowego w  postaci  aktywnosci
realizowanych  bez  Kkorzystania z

urzadzen cyfrowych.

Swiata|_

proponowanie uczniom bogatej oferty zajeé
pozalekcyjnych rozwijajacych zdolnosci, pasje i
zainteresowania ucznidow (w szczegdlnosci aktywnosé

1

fizyczng).

'rzeciwdzialanie  uzaleznieniom, e-

zaleznieniom oraz  zagrozeniom
wigzanym z zazywaniem S$rodkow i
ubstancji odurzajacych,
sychotropowych oraz nowych

ubstancji psychoaktywnych.

- szkolenia i warsztaty dla nauczycieli na temat
rozpoznawania 1 konsekwencji zazywania substancji
psychotropowych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

- pogadanki dla ucznidéw o szkodliwosci zazywania
srodkow 1 substancji psychotropowych oraz innych
substancji psychoaktywnych,

- nawigzanie wspOtpracy z Os$rodkiem Profilaktyki,
Policja, Straza Miejska,

- udostepnienie w szkole materiatéw informacyjnych:
instytucji
internetowych

plakatow, ulotek, numeréw telefonow
pomocowych, adresow stron

poswigconych profilaktyce narkomanii,
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realizowanie
wychowawczych

na
ze

lekcjach
zgubnym

przez
tre$ci

nauczycieli
zwigzanych
wptywem uzaleznien i nalogdw na zycie czlowieka oraz
szkodliwoscig zazywania substancji psychoaktywnych,
promowanie zdrowego stylu zycia,

proponowanie uczniom bogatej
pozalekcyjnych rozwijajacych zdolnosci,

oferty zajegc
pasje 1
zainteresowania uczniow,

- realizowanie projektow edukacyjnych i spotecznych,
angazowanie uczniow w dziatanie szkoty oraz innych|
podmiotéw, podejmowanie inicjatyw zwigzanych z
wolontariatem 1 pomocg charytatywng sprzyjajacych
rozwijaniu postaw prospolecznych aktywnemu|
uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym.

i

yzykownych.

Rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan|

zajecia  warsztatowe zakresu komunikacji,

umiejetnosci interpersonalnych (pedagog).

V4

Rozwijanie umiejg¢tnosci
podejmowania decyzji ze szczegdlnym
uwzglednieniem umiejetnosci
odmawiania, wzmacnianie poczucia
wiasnej wartosci.

- rozmowy indywidualne z uczniem o charakterze
terapeutycznym (pedagog).

Promowanie zdrowego stylu zycia i1
aktywnosci fizyczne;.

- zajecia sportowe w ramach SKS,

- gimnastyka korekcyjna w ramach programu ,, Proste
plecy”,

- piknik szkolny,

- dzien sportu,

- karta rowerowa.

Praca nad budowaniem
dpowiedzialnosci za wlasne zdrowie.

Mlotywowanie uczniow do podnoszenia
prawnosci fizycznej 1 akcentowanie
otrzeby aktywnego spedzania wolnego
zasu oraz wlasciwego 1 zdrowego
posobu odzywiania.

- pogadanki w ramach godzin wychowawczych z klasa|
raz zaje¢ przedmiotowych,

- imprezy szkolne: apele o tej tematyce,

- rozmowy indywidualne z uczniami.

17




JSwiadomienie rodzicom wartosci i
otrzeby dbania o zdrowie i kondycj¢
dzieci wlasciwego

izyczna oraz

posobu odzywiania sig¢.

pogadanki dla rodzicow na temat
psychomotorycznego dziecka,
- spotkania indywidualne z rodzicami (wychowawca,

nauczyciele, pedagog).

rozwojy|

Dchrona zdrowia swojego i innych wi

ytuacji pandemii Covid-19.

egzekwowanie od uczniow 1 pracownikow
samodyscypliny w zakresie przestrzegania procedur na
czas pandemii,

- pogadanki na temat szczepien,

- udostepnianie w szkole materiatow informacyjnych:
ulotek, numeréw telefonéw instytucji pomocowych,
adresow  stron internetowych projekcja  filmow
edukacyjnych o tematyce zdrowotnej.

Dbanie o higien¢ osobista i1 estetyke
vygladu wérdd ucznidw.

- pogadanki z uczniami na godzinie wychowawczej,

- zwracanie uwagi na problem przez wszystkich
nauczycieli,

- rozmowy indywidualne z rodzicami oraz podczas
zebran,

- zapisy w Statucie Szkoty.

Jkazywanie  negatywnego  wplywu
atasu na zdrowie fizyczne 1 psychiczne

ztowieka.

- pogadanki na godzinie wychowawczej,
- akcje SU np. Dzien Ciszy,
- poruszanie problemu podczas zebran z rodzicami.

Fdukacja  zdrowotna.  Zdrowie w
vymiarze indywidualnym i zbiorowym.

- dostosowanie form 1 tematyki zaje¢ do potrzeb danej
grupy uczniow,

- pogadanki wychowawcy i pielgegniarki szkolnej,

- wizyty w instytucjach ratowniczych.
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hiedzy  zdrowiem  fizycznym
sychicznym  czy  emocjonalnym,
vptywu stresu na zdrowie.

Promowanie postaw prozdrowotnych,
igtnowanie zachowan zagrazajacych
drowiu,
achowan

uswiadamianie skutkow|
zagrazajacych

ezpieczenstwu zbiorowemu.

(sztaltowanie $swiadomos$ci zaleznoScil
a

spotkania z policjantami, straznikami miejskimi,
ratownikami medycznymi, ekologami, psychologiem,
- udziat w akcjach 1 konkursach promujacych zdrowie,
- edukacja dla bezpieczenstwa.

Rozbudzanie zainteresowania uczniow
westiami ochrony srodowiska.

- realizowanie tresci programowych na fizyce, biologii,
chemii, przyrodzie,

- pogadanki na godzinach wychowawczych,

- udziat uczniéw w akcjach , konkursach i projektach
zwigzanych z ekologia np. sprzatanie $wiata, warsztaty)
segregacji $mieci.

Budowanie postaw proekologicznych i
dpowiedzialno$ci za stan $rodowiska]
aturalnego.

- Wwizyty w instytucjach promujacych ekologie i
dziatajacych na rzecz srodowiska.

Rozwijanie wrazliwosci na pigkno
przyrody i jej uzytecznose.
Poznawanie srodowiska,

przyrodniczego przez pryzmat swego
zdrowia psychicznego i fizycznego.

- udziat w wycieczkach , rajdach , zaj¢cia na godzinie
wychowawczej.

Angazowanie uczniOw w dziatania na
zecz poprawy jakosci
pkalnie i globalnie.

srodowiskal

udziat w programach dotyczacych ochrony)
srodowiska , prowadzenie zaje¢ na temat segregacji
Smiect itd.

5.5. Klasy I - 111

Cele i zadania w klasach I- 111
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Obszar

kI. I-111

— integrowanie zespotoéw klasowych,

Relacje — oznawanie norm spolecznych i tworzenie kodekséw klasowych,
p P Yy Yy
— ksztattowanie umiejetnos$ci wspotpracy w zespole,
— poznawanie symboli, tradycji szkolnych i1 panstwowych.
— poznawanie praw i obowigzkow dziecka,
Bezpieczenstwo | ksztaltowanie umiejetno$ci przestrzegania zasad bezpieczefstwa w
e p g P
r6znych sytuacjach zyciowych.
— ksztattowanie umiejetnosci oceniania siebie i innych w odniesieniu
Kultura do poznanych wartosci,
— rozbudzanie tolerancji na zwyczaje 1 tradycje réznych grup
spotecznych i narodowosciowych.
_ — poznawanie zasad dbatosci o zdrowie, higien¢ osobistg i aktywno$¢
Zdrowie fizyczna,
— ksztattowanie wytrwatosci w dazeniu do celu oraz umiejetnosci
adekwatnego zachowania w sytuacjach zwycigstwa i porazki.
Obszar Zadania
L. _ |.Gry 1 zabawy integrujace zespot.
Relacje D.Poznanie praw i obowigzkow ucznia.

B.Redagowanie klasowych kodeksow.

1. Rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢ w grupie.

b.Poznanie symboli narodowych.

b.Poznanie postaci Mikotaja Kopernika- patrona szkoty.

/.Poznanie najblizszego $rodowiska-wycieczki do muzeum, miejsc
istorycznych, spotkania z ciekawymi ludZzmi.

R Przezywanie dnia Wszystkich Swietych, zapalanie zniczy.

D.Poznanie kujawskich zwyczajow.
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Bezpieczenstwo

| .Poznanie i przestrzeganie konwencji praw dziecka.

. Zorganizowanie spotkan z przedstawicielami instytucji dbajacych o
ezpieczenstwo i zdrowie.

p.Udziat w probnych ewakuacjach szkoty.

Kultura

| .Zwracanie uwagi na kulture osobistg i kulture jezyka.

D Ksztaltowanie umiejetnosci samooceny.

B.Pogadanki tematyczne: o mitoSci, przyjazni, szacunku i tolerancji.
1. Udziat w uroczystosciach klasowych, szkolnych.

1. Zdrowie

1.Udziat w akcjach 1 programach promujacych zdrowie 1 aktywny styl
zycia oraz higieng osobistg.

D.Udzial w zawodach i imprezach sportowych.

3.Podejmowanie dziatan zwigzanych z ochrong srodowiska.

6. Plany wychowawczo - profilaktyczne oddzialéw klasowych

Podstawowg ,,komorka” zycia szkolnego jest klasa szkolna. Pojawia si¢ zadanie
zorganizowania jej w taki sposob, by trud wychowawczy przyniost wymierne efekty w

postaci: umyslowego rozwoju ucznia, nabywania przez niego praktycznych umiejgtnosci i
warto$ci, ktore stang sie¢ fundamentem jego czlowieczenstwa oraz postaw godnych
nasladowania. Klasa szkolna powinna sta¢ si¢ przestrzenig osobowo$ciowego 1 spotecznego
wzrastania wychowankow — nie tylko ze wzgledu na zdobywanie przez nich wiedzy w
klasowym srodowisku, lecz takze poprzez ich Zywe relacje 1 wzajemne ubogacanie si¢
warto$ciami. Plany wychowawczo - profilaktyczne poszczegoélnych klas sa opracowywane
corocznie i stanowig zatgczniki do niniejszego programu. Podstawg opracowania rocznych

planow klasowych sg cele 1 zadania w wyznaczonych obszarach.
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7. Wazne wydarzenia w zyciu szkoly

Integralng czg$cig programu wychowawczego sa wazne wydarzenia w zyciu szkoty.
Biorg w nich udziat uczniowie wszystkich klas, nauczyciele, pracownicy szkoty, rodzice i

zaproszeni przedstawiciele spotecznosci lokalne;.

Wydarzenie Cele wychowawcze
— integracja szkolnej spotecznosci,

Uroczyste  rozpoczgeie  rokul wdrazanie uczniow do wlasciwego petnienia rol
zkolnego spotecznych 1 wypeliania obowigzkow,

pielegnowanie tradycji szkolne;.

Pasowanie na ucznia

przyjecie do spotecznos$ci uczniowskiej,
pielegnowanie tradycji szkolne;.

podnoszenie warto$ci wiedzy i znaczenia nauki dla

Dzien Komisji Edukacji cztowieka,
Narodowej — ksztalttowanie poczucia wdzigcznosci dla pracy)
nauczycieli 1 wychowawcow.
. ' . F rozwijanie szacunku dla tradycji
PWicto Nlep(’d_leglosch Swigtolnarodowych i dziedzictwa kulturowego,
Konstytucji 3 Maja — ksztattowanie postaw patriotycznych,
— przygotowanie do  wypelniania  obowigzkow
obywatelskich,

poznawanie polskiej kultury.
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Mikotajki, andrzejki, walentynki

— pielegnowanie zwyczajow,

— ksztalcenie umiejetnosci sprawiania innym radosci,

— rozwijanie  kreatywnosci, samodzielnosci i
innowacyjnosci.

Swicta Bozego Narodzenia,
szkolne jasetka,
klasowe wigilie,

Swieta Wielkanocne

— pielegnowanie tradycji $wiagtecznych,

— podnoszenie wartosci 1 znaczenia
rodziny w zyciu cztowieka,

— wspolne spedzanie czasu,

— ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole,
budowanie prawidtowych relacji,

— wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy.

Dzien Ziemi

— ksztaltowanie postaw ekologicznych,
— rozwijanie postawy
odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

Dzieh Dziecka

Dzien Sportu

— ksztattowanie wspdlodpowiedzialnosci za innego
cztowieka,

— propagowanie  wspolzawodnictwa 1 sposobu
spedzania czasu wolnego.

wigto Szkoty

mprezy z udzialem rodzicéw

— umacnianie wi¢zi szkoty ze srodowiskiem,

— zintegrowanie spotecznosci szkolnej,

— budowanie atmosfery szkoty przyjaznej dziecku,
— wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Lakonczenie roku szkolnego

— uswiadomienie uczniom warto$ci pracy w zyciu
cztowieka,

— docenienie osiggni¢¢ ucznidéw,

— wypracowywanie szkolnych obyczajow 1

ceremoniatu.

8. Metody ewaluacji programu

Przedstawiony powyzej

szkolny program wychowawczo-profilaktyczny bedzie

realizowany od wrze$nia 2022 roku. Ocena jakosciowa 1 iloSciowa programu
wychowawczego przeprowadzana jest dwa razy w ciggu roku szkolnego - po pierwszym i
drugim poétroczu. Informacje dotyczace oceny stopnia realizacji programu zawarte sa w

arkuszach sprawozdawczych poszczegdlnych oddziatéw klasowych 1 znajdujg si¢ w
dokumentacji szkoty. Ponadto przewiduje si¢ ewaluacj¢ poprzez:

a) analiz¢ trudnosci wychowawczych, problemow szkolno-srodowiskowych i
profilaktycznych przeprowadzong przez pedagoga szkolnego na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicoOw i uczniow.
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b)

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli.
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